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3anstue «HacTaBHMUYECTBO: PE3yibTaThbl U MEPCIEKTUBBD) MPOBOJUTCA B
dbopme TpeHWHTa B Hayaje y4eOHOTO Toja C Ielbio (hOPMUPOBAHKS MOTHBAINH
MeIaroroB Ha padoTy B KauecTBe HacTaBHUKA U HacTaBisiemoro B MOY J1O « 11 T».
Conep:kaHue TpPEHUWHra MOCTPOCHO HA OCHOBE aHajau3a pe3yJbTaTOB OIpoca
nearoroB, pabOTaOMMX B HACTABHUYECKMX Mapax. B TPeHUHT BKIIOYCHBI
YIPaKHEHUSI, CIIPOCKTUPOBAHHBIE HA OCHOBE MPOOJIEMHBIX MOJIEH, BBISIBICHHBIX B
HacTaBHUYECKHX Mapax 3a 2021-2022 ydeOHsbIit T/,

HacraBHUuecTBO  CErofgHsi  pacCMaTpUBAETCs  KaK  NEPCHEKTUBHAs
oOpa3oBarenbHasi TEXHOJIOTHS, KOTOpas TIO3BOJISIET IepeAaBaTh  3HAHUS,
dbopmupoBaTh HEOOXOAMMBIE HABBIKU OBICTpEE, YE€M TPAJUIUOHHBIE CIIOCOOBI.
HacraBHuuecTBO Urpaet OJHy M3 BEAYIIMX POJIEH B peanu3aluyd HAIMOHAIHHOTO
npoekta «O0pa3oBaHue».

Yunpaxnenue 1. «['oBopsimias manouka». llemaroram mnpennmaraercsi Ha3BaTh
accoIMalii CO CJIIOBOM HACTaBHUYECTBO, IEpe/laBasi TOBOPSIIYI0 MaJIOUYKy IO
KpyTy.

BeiBom: Y kaxaoro M3 Hac €CTh MPEICTAaBICHHUE O TOM, 4YTO TaKOE
HAacTaBHUYECTBO. EciM 00BEAMHUTH HaIIKM accolMaluv B OAHY (pa3y, TO
HACTaBHUYECTBO MOKHO OIPEACNIUTh, KaK OJUH U3 CIOCOOOB Mepe/layu OmbITa, a
TaKXe HEIOCPECTBEHHOE U OMOCPEAOBAHHOE IMYHOE BIIUSIHUE OJHOTO YEJIOBEKA Ha
npyroro. M3 sTtoro cienyer, 4to B MPOLECCE HACTABHUYECTBA MPOSIBISIOTCA 2
aCreKTa: KOMIIETEHTHOCTHBIHN (OMBIT) U ACMIEKT YEJI0BEUECKUX OTHOIIICHUM.

AHanu3 omnpoca. B nponuiom roay B y4pekIeHUU pabOTalv mapbl: HACTABHUK-
HacTaBisieMbli. [lo wroram paboThl ObUIM TPOBEAEHBI oOmpoc-Oecenbl ¢
HacTaBHUKaMu (6 yenoBek) W HacTaBisieMbiMH (4 uenoBeka). llenb ompoca:
BBISIBJICHUE CTEMEHU YJIOBJICTBOPEHHOCTH HACTABHUYECKOW JEATEIIbHOCTHIO.
AHaJIN3 Ompoca BBISIBUJ MOJIOKUTENIBHBIE U OTPUIIATENIbHBIE CTOPOHBI PabOTHI B
nape.
HacraBuuku mo wurtoram 2021-2022 y4yeOHOro roja OTMETHIIH CJICAYIOIIEE:
— «1t» - BKIIIOUEHHOCTh HACTAaBIIIEMBIX B MPOLIECC, AKTHMBHOCTb, UHTEPEC K
MPOIIECCY, CTPEMJICHUE K PEe3yJbTaTy, UCHOJHUTEIBHOCTh (COOTBETCTBHE
CpoKaMm), cojiepKaTeibHasi MOATOTOBKA K BCTpedaM (MPOCMOTPEH OOJIBIION
o0BeM MaTepuaa).
— «» - (opmanbHBIA TOAXOJ, OTCYTCTBUE WHUIIMATUBBI, YBICYECHHOCTH,
COTNPOTUBJICHUE K MPUHATHIO KOHCTPYKTUBHOM KPUTUKH, MOTPEOUTETHCKUI
MOJXO/I.



Kpome Toro, HacCTaBHUKM OTMETWIIM, YTO M3-3a OOJIBIIION 3arpy’KeHHOCTHU, HE
BCErJla MOTJHU BCTPETUThCS B Ha3HAYEHHOE BpeMs, ObUIM U TEXHHYECKHE
CIIO)KHOCTH, CBSI3aHHBIC C OCHAIIICHHOCThIO KaOWHETa JBYMsI KOMIIBIOTEPaMH,
OOIIIMMH ONEPATUBHBIMU CHCTEMaMH, HO BCE ATO YCIICIIHO PEIIUIOCH.

AHaM3 omnpoca Meaaroros, padoOTaIIMX B Ka4eCTBE HACTaBIsieMbIX B 2021-
2022 y4yeOGHOM rojly IoKa3aj Cleaylolee:

— «+» - IOMOIIb CO CTOPOHBI CIIEIUATIMCTA B TCHEPUPOBAHUH HJICH, BBIJICTICHUN
TJIaBHOTO: (hOPMYJTUPOBAHUH TIETH U 33]1a4, COCTABJICHUH TIJIAHA, TTOMOIIb B
noxdope Marepuaia B COOTBETCTBUM C BO3PACTHBIMH OCOOCHHOCTSIMH,
YETKOCTh B BEIOOpE MaTepHaa.

— «» - HE BCE BO3MOXHO pealu30BaTh B IPAKTUKE, HEXBaTKa, WHOTA
OTCYTCTBHE BpPEMEHH i1 paboThl B Tape, TEXHUYECKHE IMPOOJIEMBI,
HEKOTOPOE JaBJICHUE CO CTOPOHBI HACTABHUKOB.

BoeiBo: eciiu MBI 0OpaTHMCsi K TJIABHBIM acClEeKTaM HAaCTaBHUYECTBA: OIBIT U
OTHOILIEHMS, TO 4TO0 Bam kaxercs HauOosiee BaxxHbIM? MOXKHO JM paboTaTh C
OIBITHBIM MEJArOroM, KOTOPBIM MPEKPACHO BIaJEET METOIUKAMU, 3HAET CBOE JEJIO,
HO HE YMEET BBICTPAaMBATh OTHOWIECHUS? MOXHO JU paboTaTh ¢ HACTaBISEMBIM,
KOTOpBIA TOTOB, MOTUBUPOBAaH, HO HE 3HAET C 4yero Hadarh? Kakyrw u3 3thx 2-X
CUTYallMi Bbl CYUUTAETE HAMOOJIEE CIIOKHOM.

HacraBHMuYeCTBO — 3TO, MpEXJe BCEro, OTHOLIEHUS, MOCTPOCHHBIE Ha
B3aMMHOM YBOKEHHH U 0OOTAIICHUH OIBITOM.

YnpaxxkneHnue 2. ApMpecCJIUHT

VYrpaxHenne «ApMpeciauHr» (00beIMHEHHBIE B Maphl MEJarord 3aHUMAOT 03y
coprcmeHa).  [lo komaHzae HEOOXOAWMO TIPHUJIOKHTH HEOOJBIIOS YCHIIHS,
BEPHYThCA B HCXOJIHOE TOJIOKEHHUE, 3aTeM IPUMEHUTh MAKCUMYM CHJIBI JIJIs
TOOEIbI.

AHaU3 ynpakKHEHUS: MOJEIUTECh BIEYATIICHUSMH, YTO UYBCTBYET MOOCIUTEIb,
4TO NOOEKIEHHBII.

BriBon: B HacTaBHHMYeCKMX TMapax KOMMYHHUKAIUs MOKET MPOXOJUTh
oA0OHBIM 00Pa30M: B UCXOHOM IOJIOKEHHUH, KOTJ]Ja HUKTO HE IaBUT Ha MapTHEPa,
HET HEOOXOIUMOCTH OKa3bIBaTh COMPOTHUBIICHHE, 000 BCEM MOXKHO JIOTOBOPUTHCH.
Kakue ¢pa3zpl moryT 3Bydarb B pabGorte 3tod mapsl? («[aBail ucciemyem»,
«ITorpoOyity, «UTo THI X04enib?», «MoXKellb CPaBHUTEY, «MHE HpaBUTCA», «ITO
HHTEPECHO», «A MOXET caenaTh Tak?»). B cuTyarnuu paBiaeHus nodeaurenu (Kak
1 HACTaBHUKHU) CHUJIbHEE CBOMX MapTHEPOB, TOATOMY OHHM MOTYT BIIMSTH Ha Ballld
B3TJISIIBI, YOCKIIEHUS, UJeU. B HEKOTOPBIX ciydasx, MOOEKICHHBIM CTAHOBHUTCS
HEMHTEPECHO WIpaTh TOJILKO C CHJIBHBIM IIApTHEPOM, OH 3apaHee OOpedeH Ha
npourpsiii. B pabore 1m0 HAacTaBHUYECTBY HACTaBIIEMOMY HEOOXOIUMO [aTh
BO3MOXXHOCTh IIPOSIBUTH CeOsl, TOKa3aTh CBOM CHIIBHBIC CTOPOHBI, peaii30BaTh
UJICH.

Kakue ¢pa3sl MBI MOXEM YCIBIIIATH CO CTOPOHBI HACTaBHUKA W
HACTaBJISIEMOI0 B A3TOM citydae? (HacTaBHUK — (ppa3bl nasinenus: «Caenait», «Tak
Henb3s», «lloBropn», «llokaxn», «lIpunecn», «Hamo cmare»; HacTaBIsieMbId —



¢dpa3bl mociIyIIaHus WM oTkaza: «Xopomioy, «ComHeBatochy, «He xouercsy, «He
cMmory», «He ycriero»).

Hano moHuMarb, 4TO TakTHKa B HACTaBHUYECKUX Mapax WHOTJA MOXKET
MEHATHCS, HO B IIEJIOM, B CHUTYyallUM TMOCTOSIHHOTO JIaBJICHUS, HACTaBIIsIEMbIe
UCIIBITHIBAET HE OYEHb MPHUSATHBIE YYBCTBA, KaKUE KaK TPEBOra, CTpax OLIMOKH,
HEYBEPEHHOCTb, 00M/1a, Pa3Apa’KUTEILHOCTD, Pa30YapOBAHHUE.

Ynpaxkuenue 3. «Hayun MeHsD».

Huctpykuusa: HeobxonuMo pa3neiauTbess Ha Mapbl U JOTOBOPUTHCS, KTO OyneT
HAaCTaBHUKOM, KTO HACTaBJIsIEMbIM. 3a/iadya HaCTaBHUKA - 32 OJIHY MUHYTY 4YEMY-TO
HAy4YUTh, B YEM-TO YOEIUTh, YEM-TO yBJI€Yb. DTO MOXET OBbITh Jr00ast 00JacTh:
neJaroruka, KyJnHapus, CIOPT, ICUXOJIOTHS U T.JI. 3aT€M Hapbl MEHSIOTCS POJISIMHU.
AHanu3 ynpaxHeHus: 3anHTepecoBasia in Bac nHpopmarys, KoTopyro pacckasal
HacTaBHUK? UTOo mosne3Horo B 310 uHpopmanuu i Bac, kak Bel el moxerte
BOCIIOJIB30BAThCS B KU3HU? Y CIIENN YJIOKUTHCS IO BPEMEHH?

BoiBog: Hamr onbiT cyOBEKTHMBEH, MHOTJA HaM Ka)XeTCs, YTO OH Ba)KeH,
MHTEpECEeH U HEOOXOJMM, HO 3TO Halla HCTOPHs, Y APYroro 4eioBeKa — CBOU
LIECHHBIA W YHUKaAJIbHBIM OMNbBIT. 3aJa4a HACTABHUYECTBA — JAEJIUTHCA OIBITOM,
MPUCBaUBATh c€0€ TOT OIBIT, KOTOPBIN JIEUCTBUTEILHO BaXKEH, HO OBITh OTKPHITHIM
K pa3HbIM TOYKaM 3peHHs. Bpemsi - Hall TJIaBHBII MU HEBOCIOJIHUMBIA pPECYpC.
OTHOILLIEHHE KO BpPEMEHHM, KaK U K OTHOIICHHSM JOJKHO OBITh OEpEKHBIM.
HacTtaBHMUYECTBO TaKke PEriiaMeHTUPOBAHO BPEMEHHBIMU paMKaMH, B KOTOpbIE
HEO0OXOIMMO YJIOKUTHCS 0€3 yiiepOa Jjisi MapTHEPCKUX OTHOIICHUH.

Yupaxenue 4. «Koreaok»

B 3aBepiieHun paboThl Mearoram rnpejiaracTcs NpecTaBUTh, UTO B IIEHTPE
KpyTa CTOUT KOTEJIOK, B KOTOPOM OYPJIUT Mpe/IoIaraeMble JesiTeIbHOCTh B CTaTyCe
HAaCTaBHUKA. 3aT€M KaXJOMY M3 YYaCTHHUKOB Kpyra Ipeijiaraercsi mo odepenu
KUHYTB B 3TOT OypJISIIUNA KOTEJ KAUeCTBO, HABBIK, KOTOPBIH MO UX MHEHHUIO TIPUIACT
0J1r01y HeOOBIYalHBIN BKYC (KPYT MOKHO TOBTOPUTH HECKOJIBKO pa3, MOKa MeJaroru
rOTOBBI Ha3bIBATh KAUECTBA).

AHann3 ynpaxHeHusa: Kakue kadecTBa, HaBbIKM MOBTOpuiuch? Kakue
OKa3aJIMCh YHUKAJIbHBIMU /I Halmiel rpynnbl? Hackonbko oHM BOCTpeOOBaHbBI B
HACTaBHUYECTBE?

BriBon: Ceityac Mbl MOHSJIM, HACKOJIBKO MbI OTJIMYAEMCSl APYr OT Jpyra
YHUKaQJIBHBIM CIUIaBOM KAaue€CTB M CKOJBKO M HAC OOIIEro, y KakJ0ro u3 Hac ecTh
KaueCTBa U HABBIKU, KOTOPHIMHU MBI MOKEM JICJIUTHCS APYT C APYTOM U CTAHOBUTHCS
elle MHOTOTpaHHee U UHTepecHee, TpodeccuoHaIbHee.

Peduiekcusi: monenurech BHEYATICHHSMH O 3aHSATHM: Kakoe y Bac celuac
HACTPOEHHUE, 4TO Juisi Bac ObLI0O BaKHBIM, C Ye€M HE COTJIACHBI, YTO BBl TOTOBBHI
WCITIOJIB30BaTh B pabOTE 110 HACTABHUYECTBY?



